) |Workshops

Einflihrung Kreatives Schreiben
+ Kurs mit 8 Einheiten/ wéchentl. fur Jugendliche von 12-16 Jahren +

Wir gehen klassischen Fragestellungen zum kreativen Schreiben nach
und sind im Workshop aktiv kreativ. Am Ende des Kurses haben die
Teilnehmer®innen ein kreatives Projekt ins Leben gerufen.

Die Gruppe tauscht sich gemeinsam Uber die gewahlten Themen aus
und unterstUtzt einander bei der Umsetzung der individuellen Projekte.

Dear Diary Book Club

+ Fortlaufender Kurs/ wéchentl. far Jugendliche ab 14 Jahren +

In Abstimmung mit der Gruppe lesen wir aktuelle Bicher fur Junge
Erwachsene (Young Adult Literatur) und sprechen Uber die
Leseerfahrungen, die von den Teilnehmer*innen in einem Lesetagebuch
festgehalten werden.

Das Genre der Young Adult Literatur ist thematisch nahe an der
Lebenswelt junger Menschen orientiert und bietet vielfaltige
Méglichkeiten, sich selber dort wieder zu erkennen, zu reflektieren und
daruber auszutauschen.

Journaling Magic
+ Fortlaufender Kurs wéchentl. fir Jugendliche ab 16 Jahren +

Die Teilnehmer*innen schreiben zu frei gewahlten Themen ihre
Gedanken auf und tauschen sich im Anschluss darUber aus.

Im Gegensatz zum Tagebuchschreiben konzentriert sich Journaling
mithilfe von vorher festgelegten Schreibimpulsen auf das Erkunden der
eigenen Gedanken-und Geflhlswelt. Durch den auf Lésungsfindung
ausgerichteten Schreibprozess wird so Klarheit und Kraft geschaffen,
mit aktuellen Lebensthemen positiv und eigenverantwortlich
umzugehen.



